
 

Agenda seminar Sanatate si Securitate in Munca 

ora subiect teme 

9:00 Prezentare  agenda seminar;  obiective  

9:30 DOCUMENTE LA CONTROL- 
documente privind organizarea 
activităţii de prevenire şi protecţie 

1. autorizarea funcţionării activităţii în toate punctele de lucru 

2. modul în care s-au realizat măsurile stabilite la controalele anterioare 

3. organizarea activităţii de prevenire de către angajator/lucrător desemnat/serviciu 

intern/serviciu extern 

4. RI, ROF, ROI, CCM- clauze de SSM 

5. fişe de post 

10:30 pauza cafea   

10:45 DOCUMENTE LA CONTROL- 
documente privind organizarea 
activităţii de prevenire şi protecţie 

1. evaluarea riscurilor şi planul de prevenire şi protecţie 

2. tematici de instruire pentru cele 3 forme de instructaj 

3. instrucţiuni proprii pentru toate activităţiile desfăşurate 

4. evidenţa zonelor cu risc ridicat şi specific 

5. pericol grav şi iminent de acidentare 

6. consultarea lucrătorilor: reprezentantul lucrătorilor cu atribuţii specifice SSM/organizarea şi 

funcţionarea CSSM 

7. evidenţa echipamentelor de muncă – program de mentenanţă, verificarea prizelor de 

pământare, verificare ISCIR, etc. 

8. meserii care necesită autorizări speciale 

13:00 pauza pranz   

14:00 DOCUMENTE LA CONTROL- 
documente privind organizarea 
activităţii de prevenire şi protecţie 

1. evaluarea riscurilor pentru dotarea lucrătorilor cu EIP 

2. evidenţe ale controlului medical cu medic de medicina muncii 

3. controlul noxelor profesionale în mediul de muncă 

4. registre de evidenţă 

5. clauze privind securitatea şi sănătatea în muncă la încheierea de contracte de prestări 

servicii cu alţi angajatori 

6. rapoarte referitoare la azbest, zgomot, vibraţii, şantiere temporare şi mobile 

15:00 pauza cafea   



15:15 ÎNTOCMIREA DOCUMENTELOR 
 

1. completarea fişei individuale de instruire 

2. întocmirea tematicilor de instruire pentru cele 3 forme de instructaj 

3. întocmirea instucţiunilor proprii pentru activitatea desfăşurată 

4. întocmirea testelor de verificare 

5. completarea fişelor de post cu atribuţii specifice SSM 

6. completarea RI cu prevederi de SSM 

16:45  Incheiere seminar   

 

Notă:  SSM- securitate şi sănătate în muncă 

 CSSM- comitetul de securitate şi sănătate în muncă 

 EIP- echipamente individuale de protecţie 

Abordare : prezentare de exemple, de documente, discuţii libere si raspunsuri la intrebarile participantilor 

 


